Progetto grafico - Consorzio Emmanuel - Lecce
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DALLE DIPENDENZE PATOLOGICHE (aooiction)

dalla conoscenza alla competenza e alla acquisizione di abilita

Per prevenzione si intende I'insieme delle misure necessarie per evitare o almeno ritardare il piu possibile il primo contatto con la
droga, nella convinzione che quanto piu I’adolescente dispone di abilita e competenze strutturate, tanto maggiore & la probabilita
che si astenga dal consumo.

Il nostro progetto formativo tiene conto degli effettivi bisogni costantemente espressi dai giovani, dai genitori e dai docenti e si
pone I’obiettivo di formare operatori capaci di aiutare i ragazzi a cercare e trovare risposte adeguate alle domande di aiuto e di
ricerca di senso in un contesto di analfabetismo emotivo-relazionale e di emergenza educativa.

Il corso propone una metodologia completa di analisi e di valutazione della prevenzione dalle dipendenze patologiche quali abuso
di sostanze, gambling e altre dipendenze senza sostanze prendendo in considerazione tutte le sue fasi: la progettazione, il
processo di realizzazione, il conseguimento e la divulgazione dei risultati.

PROGRAMMA
Il corso é formato da una prima parte di addestramento alla relazione di aiuto e conoscenza di sé e della propria modalita di
esser-ci , da una seconda parte di approfondimento della conoscenza del fenomeno della dipendenza e delle possibili tecniche da
utilizzare all’interno di un intervento di prevenzione e da un’ultima parte di approfondimento basata sul concretizzare tutto quello
che e stato acquisito nelle fasi precedenti.
E previsto un tirocinio formativo della durata di 50 ore presso i nostri centri riabilitativi e all’interno dei progetti che la Comunita
Emmanuel svolge nelle scuole.

DURATA E ARTICOLAZIONE DEL CORSO SECONDA PARTE (conoscere)

Il percorso ha una durata complessiva di 180 ore e si svolgera
secondo la seguente articolazione:

v 6 incontri di training esperienziale della durata di 15 ore
(una giornata e mezza) per un totale di 90 ore

v’ 50 ore di tirocinio presso i Centri Psicopedagogici
della Comunita Emmanuel e le scuole nelle quali la Comunita
€ presente con i suoi progetti

v 2 incontri di supervisione del tirocinio effettuato presso
le nostre strutture e le scuole

v 30 ore di stesura tesina a esame finale

PRIMA PARTE (conoscersi)
v Tecniche di apprendimento della comunicazione affettiva
v Il “qui e ora”
v Tecniche di sviluppo delle capacita empatiche
v/ Fondamenti dell’ascolto attivo
v Temperamento, carattere e personalita
v La cosificazione dell’amore
v’ Conoscersi mediante i giochi di ruolo
v’ Miti, favole e tabu

v Lavideo terapia

¢ Le costellazioni familiari

v |l fenomeno della tossicodipendenza:
il modello bio-psico-sociale

v Le trappole delle droghe: basi neurobiologiche
aspetti psicologici

¢ |l disturbo da uso di sostanze (DUS)

¢ Le dipendenze senza sostanze

TERZA PARTE: FARE
v | processi di prevenzione, il bisogno di cura, i trattamenti
v Operare in una comunita di recupero per tossicodipendenti
v Uomo e donna: dall’individuo, alla coppia, alla famiglia
v Operare con i bambini e gli adolescenti
v |l Bullismo
v L’educativa domiciliare
v Promozione e progettazione di percorsi socio-educativi

DESTINATARI
Il corso é rivolto ad educatori professionali, pedagogisti, insegnanti, psicologi, assistenti sociali
e a tutti coloro che operano, o intendono operare, nei processi di prevenzione con minori e adulti.

INIZIO MARZO 2011

A CHI COMPLETA L’80% DEL PERCORSO, A FINE CORSO VERRA RILASCIATO UN ATTESTATO
DI PARTECIPAZIONE VALIDO PER L'INSERIMENTO NEL PROPRIO CURRICULUM VITAE.
COSTO DEL CORSO 600,00 EURO

Sede: “Le Sorgenti” Istituto di Salute e Medicina Spirituale - S.da P.le Lecce Novoli n. 23 - LECCE

DOCENTI
dott. Vincenzo Abbracciavento: Coordinatore Nazionale dell’ Ass. Comunitd Emmanuel - Lecce
dott.ssa Angela Maria Nitti: Esperta dei processi formativi, Counsellor, Presidente dell’Ass, C.R.E.attiva - Bari
dott. Mirko Antoncecchi: Psicologo, Psicoterapeuta dell' Ass. Comunitd Emmanuel - Lecce
dott.ssa Silvia Bianco: Educatore Professionale, esperta dei processi formativi
dott.ssa Annalisa Creati: Presidente della Cooperativa Sociale “La Strada' - Lecce
dott. Ferdinando De Muro: Esperto nei processi formativi, Counsellor, Direttore dell’Ass. C.R.E.attiva - Bari
doftt. Ginosa Carlo: Pedagogista - Educatore dell' Ass. Comunitd Emmanuel - Lecce
dr. Vincenzo Leone: Medico, Psicoterapeuta, Coordinatore Nazionale dell' Ass. Comunitd Emmanuel - Lecce
dott.ssa Rosella Sava: Psicologa, Cooperativa Sociale “La Strada” - Lecce

Info e prenotazioni: Serenella Pulli, Anna Maria Dragonetti - 0832.358360

\_ Email: promotion@emmanuel.it - www.comunita-emmanuel.org /




